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Seminarkurzübersicht 2024
Angebote für Schulen und Kindertageseinrichtungen

Wann Seminarart Seminartitel Tagungsort

08.02.24 SUV Fachthemen 18. Fachgespräch „Sicherheit im Schulsport“ Landessportschule  
Bad Blankenburg

20.02.24 – 21.02.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen aus dem 
Bereich SSA Mittte – Weimar/Weimarer Land Hotel Kaiserin Augusta Weimar

26.02.24 – 27.02.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von weiterführenden Schulen 
aus dem Bereich SSA Mitte – Weimar/Weimarer Land Hotel Kaiserin Augusta Weimar

05.03.24 – 06.03.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen aus dem 
Bereich SSA West – Nördlicher Wartburgkreis AHORN Berghotel Friedrichroda

06.03.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
Sicherheitsbeauftragte Best Western Hotel Jena

12.03.24 – 13.03.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von weiterführenden Schulen 
aus dem Bereich SSA West – Nördlicher Wartburgkreis AHORN Berghotel Friedrichroda

20.03.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte innerer Schul-
bereich SSA Nord, West und Mitte (alle LK, alle Schulformen) Online-Veranstaltung

09.04.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicherheitsbeauftragte Berufsbildender Schulen Best Western Hotel Jena

09.04.24 – 10.04.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen aus dem 
Bereich SSA Nord – Unstrut-Hainich-Kreis

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

11.04.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicherheitsbeauftragte Berufsbildender Schulen AHORN Panorama Hotel Oberhof

17.04.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
Sicherheitsbeauftragte AHORN Berghotel Friedrichroda

23.04.24 – 24.04.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von weiterführenden Schulen 
aus dem Bereich SSA Nord – Unstrut-Hainich-Kreis

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

24.04.24 SUV Fachthemen Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
entspannt und stressfrei arbeiten

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

07.05.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte innerer Schulbe-
reich SSA Nord, West und Mitte (alle LK, alle Schulformen) Online-Veranstaltung

29.05.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
Sicherheitsbeauftragte

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

12.06.24 SUV Führungskräfte Aufsicht und Haftung in Kindertageseinrichtungen Best Western Hotel Jena

21.08.24 SUV Fachthemen Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
entspannt und stressfrei arbeiten AHORN Berghotel Friedrichroda

Der Seminarplan mit den inhaltlichen Themen 
kann im Internet unter www.ukt.de/seminare  
abgerufen werden.
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Wann Seminarart Seminartitel Tagungsort

04.09.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
Sicherheitsbeauftragte Best Western Hotel Jena

18.09.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Sicher und Gesund in der Kindertageseinrichtung –  
Sicherheitsbeauftragte AHORN Panorama Hotel Oberhof

15.10.24 – 16.10.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung Berufsbildender Schulen AHORN Panorama Hotel Oberhof

15.10.24 – 16.10.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen aus dem 
Bereich SSA Süd – LK Saalfeld/Rudolstadt AHORN Panorama Hotel Oberhof

22.10.24 – 23.10.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von weiterführenden Schulen 
aus dem Bereich SSA Süd – LK Saalfeld/Rudolstadt AHORN Panorama Hotel Oberhof

29.10.24 SUV Fachthemen Sicherheitsgerechte Gestaltung von Schulen und Sportstätten Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

05.11.24 – 06.11.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen aus  
dem Bereich SSA Ost – Saale-Orla-Kreis Best Western Hotel Jena

06.11.24 SUV Führungskräfte Aufsicht und Haftung in Kindertageseinrichtungen Best Western Hotel Jena

06.11.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte innerer  
Schulbereich SSA Süd und Ost (alle LK, alle Schulformen) Online-Veranstaltung

12.11.24 SUV Führungskräfte Konflikt- und Gewaltmanagement, Deeskalation und  
Gewaltprävention in Schulen (Teil I)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

13.11.24 SUV Führungskräfte Strategien zur Handhabung von (Cyber)Mobbing an  
Schulen (Teil I)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

19.11.24 – 20.11.24 SUV Führungskräfte Weiterbildung – Schulleitung von weiterführenden  
Schulen aus dem Bereich SSA Ost – Saale-Orla-Kreis Best Western Hotel Jena

26.11.24 SUV Fachthemen Fachgespräch Schulbau und Ausstattung AHORN Panorama Hotel Oberhof

03.12.24 SUV Führungskräfte Konflikt- und Gewaltmanagement, Deeskalation und  
Gewaltprävention in Schulen (Teil II)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

04.12.24 SUV Führungskräfte Strategien zur Handhabung von (Cyber)Mobbing an  
Schulen (Teil II)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

10.12.24 SUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte innerer  
Schulbereich SSA Süd und Ost (alle LK, alle Schulformen) Online-Veranstaltung

Seminarkurzübersicht 2024
Angebote für Schulen und Kindertageseinrichtungen
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Wann Seminarart Seminartitel Tagungsort

28.02.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

07.03.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte AHORN Berghotel Friedrichroda

13.03.24 AUV Führungskräfte Sicherheit und Gesundheit in der Verwaltung organisieren 
und durchsetzen AHORN Panorama Hotel Oberhof

10.04.24 AUV Fachthemen Resilienztraining – Strategisch zu mehr Widerstandskraft  
und Gelassenheit AHORN Berghotel Friedrichroda

11.04.24 AUV Führungskräfte Arbeitsschutz ist Chefsache – Führungsverantwortung für 
Sicherheit und Gesundheit sowie rechtliche Konsequenzen Best Western Hotel Jena

17.04.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte AHORN Panorama Hotel Oberhof

17.04.24 AUV Fachthemen
Bildschirmarbeit sicher und gesund gestalten – Ergonomie 
in Theorie und Praxis für Beschaffer, Führungskräfte und 
Sicherheitsbeauftragte

BGN Ausbildungszentrum Rein-
hardsbrunn

23.04.24 – 24.04.24 AUV Fachkräfte für  
Arbeitssicherheit

Fachkräfte für Arbeitssicherheit der Klinken, Pflege,  
Rettungsdienste – Erfahrungsaustausch AHORN Panorama Hotel Oberhof

25.04.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte AHORN Berghotel Friedrichroda

07.05.24 AUV Führungskräfte Sicher arbeiten auf Bauhöfen, Baustellen und im  
Straßenverkehr AHORN Panorama Hotel Oberhof

15.05.24 AUV Fachthemen Betriebliche Suchtprävention AHORN Berghotel Friedrichroda

28.05.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte AHORN Panorama Hotel Oberhof

04.06.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte Hotel Kaiserin Augusta Weimar

05.06.24 AUV Personalräte Grundlagenseminar – Personalräte AHORN Panorama Hotel Oberhof

06.06.24 AUV Fachthemen Grundlagenseminar Gefahrstoffe – Biologische  
Arbeitsstoffe/Biostoffe AHORN Berghotel Friedrichroda

08.08.24 AUV Führungskräfte Sicher arbeiten auf Bauhöfen, Baustellen und im  
Straßenverkehr AHORN Berghotel Friedrichroda

13.08.24 AUV Fachkräfte für  
Arbeitssicherheit

Erfahrungsaustausch der internen Fachkräfte für  
Arbeitssicherheit AUV/SUV AHORN Panorama Hotel Oberhof

14.08.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte Best Western Hotel Jena

14.08.24 AUV Fachthemen
Bildschirmarbeit sicher und gesund gestalten – Ergonomie 
in Theorie und Praxis für Beschaffer, Führungskräfte und 
Sicherheitsbeauftragte

BGN Ausbildungszentrum Rein-
hardsbrunn

21.08.24 AUV Personalräte Erfahrungsaustausch für Personalräte Best Western Hotel Jena

21.08.24 AUV Führungskräfte Arbeitsschutz für Führungskräfte AHORN Berghotel Friedrichroda

Seminarkurzübersicht 2024
Angebote für Unternehmen
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Seminarkurzübersicht 2024
Angebote für Unternehmen

Wann Seminarart Seminartitel Tagungsort

27.08.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

27.08.24 AUV Fachthemen Grundlagenseminar Gefährdungsbeurteilung –  
Führungskräfte in Leitungspositionen Hotel Kaiserin Augusta Weimar

28.08.24 AUV Fachthemen Grundlagenseminar Betriebliches Gesundheits- 
management (BGM)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

28.08.24 – 29.08.24 AUV Führungskräfte Kooperationsseminar Erfahrungsaustausch – Arbeits- 
sicherheit und Gesundheitsschutz im Bereich der Justiz Best Western Hotel Jena

11.09.24 AUV Fachthemen BGM-Stammtisch AHORN Berghotel Friedrichroda

16.09.24 – 17.09.24 AUV Führungskräfte Kooperationsseminar Abfallkreis Ost Meißen

24.09.24 – 25.09.24 AUV Führungskräfte Kooperationsseminar Tierpflege in Zoos und Tiergehegen – 
Erfahrungsaustausch für Führungskräfte Tierpark Gera

15.10.24 – 16.10.24 AUV Führungskräfte Arbeits- und Gesundheitsschutz im Theater AHORN Panorama Hotel Oberhof

15.10.24 AUV Führungskräfte
Psychische Belastungen in Klinik und Pflege erfassen  
und beurteilen – Seminar für Führungskräfte und  
Personal-/Betriebsräte

Hotel Kaiserin Augusta Weimar

22.10.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Sicherheitsbeauftrage aus dem Bereich Zoo, Tiergehege  
und Tierheime – Tiere sicher pflegen und versorgen AHORN Berghotel Friedrichroda

22.10.24 AUV Fachthemen Verkehrssicher durch den Winter AHORN Panorama Hotel Oberhof

24.10.24 AUV Fachkräfte für  
Arbeitssicherheit 18. SIFA-Forum Stadthalle Gotha

29.10.24 AUV Führungskräfte Sicher arbeiten auf Bauhöfen, Baustellen und  
im Straßenverkehr Best Western Hotel Jena

30.10.24 AUV Fachthemen Umgang mit schwierigen Kunden und  
Mitarbeitern (Teil I)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

05.11.24 – 06.11.24 AUV Führungskräfte Kooperationsseminar – Arbeitssicherheit und  
Gesundheitsschutz im Abwasserbereich Meerane

07.11.24 AUV Führungskräfte Sicherheit und Gesundheit in Sparkassen Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

14.11.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte in  
der Abwasserwirtschaft AHORN Berghotel Friedrichroda

27.11.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte Best Western Hotel Jena

27.11.24 AUV Fachthemen Umgang mit schwierigen Kunden und  
Mitarbeitern (Teil II)

Hotel am Vitalpark Heilbad 
Heiligenstadt

04.12.24 AUV Sicherheitsbeauftragte Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte Hotel Kaiserin Augusta Weimar

04.12.24 – 05.12.24 AUV Führungskräfte Kooperationsseminar Bäder Best Western Hotel Jena
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Allgemeine  
Unfallversicherung
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
09/24 13.03.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold, Herr Schomburg

Zielgruppe

·	 Bürgermeister
·	 VG-Vorsitzende
·	 Geschäftsführer
·	 Behördenleiter
·	 Geschäftsleitende Beamte

Ziele

Nach § 3 Arbeitsschutzgesetz haben Arbeitgeber Maßnahmen zur Sicherheit und zum 
Gesundheitsschutz zu treffen, für eine geeignete Organisation zu sorgen und diese in allen 
Führungsebenen zu verankern. Im Seminar werden Methoden und Hilfsmittel vorgestellt, 
um diese Aufgaben rechtssicher und praxisnah zu erfüllen.

Themen

·	 Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Thüringen
·	 Rechtssystem im Arbeitsschutz und Gestaltungsfreiräume
·	 Aufgaben und Verantwortung
·	 Personen und Institutionen im betrieblichen Arbeitsschutz
·	 Umsetzung der DGUV Vorschrift 2 in der betrieblichen Praxis
·	 Integration des Arbeitsschutzes in Organisation und betriebliche Abläufe
·	 Handlungshilfen zur Durchführung der Gefährdungsbeurteilung

Sicherheit und Gesundheit in der Verwaltung 
organisieren und durchsetzen



Fü
hr

un
gs

kr
äft

e

Al
lg

em
ei

ne
 U

nf
al

lv
er

si
ch

er
un

g

Seminarplan 2024     Allgemeine Unfallversicherung

9

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
14/24 11.04.24 Best Western Hotel Jena Frau Philipp, Referent: Herr Prof. Dr. Wilrich

Zielgruppe

·	 Landräte, Oberbürgermeister, Bürgermeister
·	 VG-Vorsitzende

Ziele

Vermittlung von Umfang der Arbeitsschutzverantwortung sowie der Instrumente und Wege  
zur Pflichtenerfüllung – aus rechtlicher Sichtweise

Themen

·	 Im Überblick: innerbetriebliche und außerbetriebliche Arbeitsschutzorganisation
·	 In der Pflicht: Verantwortung, Delegation und Pflichtenübertragung
·	 Gesetzeskonform: gerichtsfeste Arbeitssicherheitsorganisation
·	 Nachhaltig erfolgreich: Gefährdungsbeurteilung, Unterweisung, Dokumentation 
·	 Gut aufgestellt: Aufgaben, Organisation, Kontrolle Pflichtenübertragung
·	 Rechtliche Konsequenzen: Haftung, Regress, Strafe

Arbeitsschutz ist Chefsache –  
Führungsverantwortung für Sicherheit und  
Gesundheit sowie rechtliche Konsequenzen
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
36/24 21.08.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Pinkwart

Zielgruppe

·	 Führungskräfte/Abteilungsleiter
·	 Unternehmer/Arbeitgeber

Ziele

Aktuelle Kenntnisse im Arbeits- und Gesundheitsschutz erwerben.

Themen

·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten des Vorgesetzten
·	 Grundlagen des Rechts für Arbeits- und Gesundheitsschutz
·	 Neue Vorschriften und technische Regeln

Arbeitsschutz für Führungskräfte
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Zielgruppe

·	 Bauhofleiter
·	 Leiter von Kreisstraßenmeistereien
·	 Kolonnenführer

Ziele

Beschäftigte kommunaler Bauhöfe und vergleichbarer Einrichtungen sind durch ihre 
ständig wechselnden und vielfältigen Tätigkeiten unterschiedlichen Gefährdungen und Be-
lastungen ausgesetzt. Anhand von praktischen Beispielen wird gemeinsam erarbeitet, wie 
Sicherheit und Gesundheit in die betrieblichen Abläufe eingebunden werden können.

Themen

·	 Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Thüringen
·	 Rechtliche Grundlagen im Arbeitsschutz
·	 Organisation des Arbeitsschutzes
·	 Gefährdungsbeurteilung
·	 Umgang mit Gefahrstoffen
·	 Qualifizierung und Unterweisung der Mitarbeiter
·	 Auswahl und Prüfung von Arbeitsmitteln
·	 Sicherheit auf Baustellen

Sicher arbeiten auf Bauhöfen,  
Baustellen und im Straßenverkehr

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
23/24 07.05.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold, Herr Schomburg
32/24 08.08.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Rödiger, Frau Pinkwart
56/24 29.10.24 Best Western Hotel Jena Herr Rödiger



Fü
hr

un
gs

kr
äft

e

Al
lg

em
ei

ne
 U

nf
al

lv
er

si
ch

er
un

g

Seminarplan 2024     Allgemeine Unfallversicherung

12

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
63/24  07.11.24 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Schomburg

Zielgruppe

·	 Orgaleiter
·	 Führungskräfte
·	 Beauftragte

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten eine Auffrischung zum Vorschriften- und Regelwerk im Arbeitsschutz. Mögliche relevante Neuerungen 
werden herausgegriffen. Die Besprechung aktueller Fragestellungen und Herausforderungen im Tagesgeschäft steht im Vordergrund. Die 
Vernetzung der Teilnehmenden zur gegenseitigen Unterstützung wird gefördert.

Themen

·	 Organisation des Arbeitsschutzes
·	 Neuerungen im Vorschriften- und Regelwerk
·	 Erfahrungsaustausch zu aktuellen Problemen
·	 Gefährdungsbeurteilung psychische Belastungen

Bitte bringen Sie Ihre Anliegen mit und melden Sie ggf. Themen von allgemeinem Interesse vorab an: t.schomburg@ukt.de

Sicherheit und Gesundheit in Sparkassen
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
48/24 15.10.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Frau Münzberg

Zielgruppe

·	 Führungskräfte aus dem Bereich Klinik, Pflege oder Rettungsdienst 
·	 Personal-/Betriebsräte aus dem Bereich Klinik, Pflege oder Rettungsdienst

Ziele

Psychische Belastungen in Pflegeberufen nehmen in den letzten Jahren spürbar zu. Sei es beispielsweise durch ein hohes Arbeitspensum 
oder auch durch den Umgang mit schwierigen Patienten und Angehörigen. 

In diesem Seminar werden den Teilnehmern Möglichkeiten zur Erfassung und Beurteilung von psychischen Belastungen vermittelt. 

Themen

·	 Was sind psychische Belastungen bei der Arbeit?
·	 Besonderheiten in Pflegeberufen
·	 Wie können psychische Belastungen erfasst und beurteilt werden?
·	 Hilfestellung durch verschiedene Arbeitsmaterialen, Plattformen und Broschüren 

Psychische Belastungen in Klinik und Pflege  
erfassen und beurteilen – Seminar für 
Führungskräfte und Personal-/Betriebsräte
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
49/24 15.10. – 16.10.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Krumbach, Referenten: Herr Heuer, Herr Witte

Zielgruppe

·	 Technische Direktoren
·	 Bühnenmeister
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit im Theater

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten eine Auffrischung zum Vorschriften- und Regelwerk im 
Arbeitsschutz. Mögliche relevante Neuerungen werden herausgegriffen. Die Besprechung 
aktueller Fragestellungen und Herausforderungen steht im Vordergrund. Die Vernetzung 
der Teilnehmenden zur gegenseitigen Unterstützung wird gefördert.

Themen

·	 Aktuelles aus der Normung
·	 Aktualisierung des DGUV Vorschriften- und Regelwerkes für Theater
·	 Gefährdungsbeurteilung für szenische Darstellungen
·	 Gefährdungsbeurteilung einschließlich erforderlicher Dokumentation für den Dekora-

tionsbau
·	 Fragen und Wünsche an das Sachgebiet (Herr Heuer, UK NRW)
·	 Versammlungsstättenverordnung (Herr Witte, Thüringer Event-Akademie)

Themen werden noch aktualisiert. Besuchen Sie unsere Online-Seminarbuchung.

Arbeits- und Gesundheitsschutz im Theater
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
45/24 16.09. – 17.09.24 Meißen Frau Pinkwart

Gemeinsames Seminar der Unfallkassen Brandenburg, Thüringen, Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen und Sachsen-Anhalt.

Zielgruppe

·	 Führungskräfte
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Sicherheitsbeauftragte
·	 Personalräte

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über die gesetzliche Unfallversicherung, das Arbeitsschutzsystem, die Unternehmerverant-
wortung sowie die wesentlichen Vorschriften und Regeln des Arbeits- und Gesundheitsschutzes.

Themen

·	 Gesetzliche Unfallversicherung
·	 Überblick zu Arbeitsschutzvorschriften
·	 Gefährdungsbeurteilung – Instandhaltung in der Entsorgungswirtschaft
·	 Informationen zu aktuellen Arbeitsschutzvorschriften
·	 Erfahrungsaustausch zu aktuellen Fragestellungen

Kooperationsseminar  
Abfallkreis Ost
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
59/24 05.11. – 06.11.24 Meerane Frau Pinkwart

Gemeinsames Seminar der Unfallkassen Thüringen und Sachsen.

Zielgruppe

·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Führungskräfte
·	 Sicherheitsbeauftragte

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über die gesetzliche Unfallversicherung, das Arbeitsschutzsystem, die Unternehmerverant-
wortung sowie die wesentlichen Vorschriften und Regeln des Arbeits- und Gesundheitsschutzes. 

Themen

·	 Gesetzliche Unfallversicherung
·	 Überblick zu Arbeitsschutzvorschriften
·	 Arbeitsschutzorganisation und Unternehmerverantwortung
·	 Gefährdungsbeurteilung
·	 Informationen zu aktuellen Arbeitsschutzvorschriften
·	 Erfahrungsaustausch

Kooperationsseminar 
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz  
im Abwasserbereich
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
42/24 28.08. – 29.08.24 Best Western Hotel Jena Frau Pinkwart

Gemeinsames Seminar der Unfallkassen Thüringen und Sachsen.

Zielgruppe

Führungskräfte aus dem Bereich der allgemeinen Justiz (Gerichte/Staatsanwaltschaften) sowie den Justizvollzugsanstalten

Ziele

Den Teilnehmern werden Detailkenntnisse im Arbeitsschutz der Justiz im Speziellen praxistauglich vermittelt.

Themen

·	 Verantwortung der Führungskräfte im Arbeitsschutz
·	 Aufbau der Arbeitsschutzorganisation im Unternehmen
·	 Gesetzliche Neuerungen
·	 Gefährdungsbeurteilung

Kooperationsseminar  
Erfahrungsaustausch – Arbeitssicherheit und  
Gesundheitsschutz im Bereich der Justiz
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
47/24 24.09. – 25.09.24 Tierpark Gera Frau Münzberg

Gemeinsames Seminar der Unfallkassen Thüringen und Sachsen.

Zielgruppe

Leiterinnen/Leiter und Verantwortliche im Bereich Zoo- und Tiergehege

Ziele

Qualifikation der Führungskräfte für den Bereich Arbeitsschutz, gesetzliche Vorgaben und Umsetzung im Bereich der Tierpflege.

Themen

·	 Aufgaben der Führungskräfte 
·	 Aktuelles zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
·	 Unfallschwerpunkte
·	 Organisation des Arbeitsschutzes im Unternehmen
·	 Praxisteil in einer zoologischen Einrichtung – Tierpark Gera        

Kooperationsseminar  
Tierpflege in Zoos und Tiergehegen –  
Erfahrungsaustausch für Führungskräfte
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
74/24 04.12. – 05.12.24 Best Western Hotel Jena Frau Pinkwart

Gemeinsames Seminar der Unfallkassen Thüringen und Sachsen.

Zielgruppe

·	 Führungskräfte
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über die gesetzliche Unfallversicherung, das Arbeitsschutzsystem sowie die allgemeinen 
Grundlagen/Möglichkeiten zur Gefährdungsbeurteilung und haben die Möglichkeit über ihre Erfahrungen zu Arbeitsschutzproblemen  
zu diskutieren.

Themen

·	 Informationen zu aktuellen Arbeitsschutzvorschriften für Bäder
·	 Gefährdungsbeurteilung
·	 Unfallgeschehen in Bädern
·	 Tätigkeiten mit Gefahrstoffen
·	 Sauna
·	 Forderungen zu Chlorungsanlagen
·	 Erfahrungsaustausch, Besichtigung

Kooperationsseminar  
Bäder
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
29/24 05.06.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold

Zielgruppe

Personalräte

Ziele

Der Personalrat hat nach § 68 des ThürPersVG dafür zu sorgen, dass die zugunsten der 
Beschäftigten geltenden Gesetze, Verordnungen, Tarifverträge, Dienstvereinbarungen und 
Verwaltungsanordnungen durchgeführt werden. Bei den Vorschriften für den Arbeitsschutz 
handelt es sich genau um solche Rechtsnormen. 

Themen

·	 Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Thüringen
·	 Rechtliche Grundlagen im Arbeitsschutz
·	 Organisation des Arbeitsschutzes
·	 Mitbestimmung zu Maßnahmen des Arbeitsschutzes
·	 Abgrenzung Arbeitsmedizinische Vorsorge – Eignungsuntersuchung
·	 Gefährdungsbeurteilung – Möglichkeit und Grenzen der Mitbestimmung

Grundlagenseminar – Personalräte
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Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
37/24 21.08.24 Best Western Hotel Jena Herr Arnold

Zielgruppe

Personalratsmitglieder, die am Grundseminar teilgenommen haben und schon einige Jahre als Personalrat arbeiten. Die Teilnehmer  
sollten einen Bezug zum Arbeitsschutz haben, z. B. als Mitglied im Arbeitsschutzausschuss. 

Ziele

Vertiefung der Kenntnisse im Arbeitsschutz anhand konkreter Fragestellungen, die im Vorfeld von den Teilnehmern abgefragt werden.

Themen

·	 Organisation des Arbeitsschutzes in den einzelnen Einrichtungen
·	 Probleme bei der Beteiligung des Personalrats bei Themen des Arbeitsschutzes
·	 Wann ist der Personalrat bei der Gefährdungsbeurteilung zu beteiligen?
·	 Gefährdungsbeurteilung psychische Belastungen

Erfahrungsaustausch für Personalräte



Save Save 
the the 
DateDate

Nr.:	 55/24

Tagungsort:	 Stadhalle Gotha 

Zielgruppe:	 Interne und externe Fachkräfte für Arbeitssicherheit  
	 im öffentlichen Dienst in Thüringen

Seminarleitung:	 Frau Philipp

Über die Themen unseres 18. SIFA-Forums werden 
wir Sie in unserer Einladung informieren.

Save the Date
24.10.2024 | 18. SIFA-Forum 
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Zielgruppe

·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit in Krankenhäusern
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit in Senioren- und Pflegeheimen
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit Erste-Hilfe-Organisationen 

Ziele

Die Teilnehmer werden über neue Vorschriften des Arbeits- und Gesundheitsschutzes 
informiert. Gemeinsam sollen Probleme diskutiert und Lösungsmöglichkeiten  
erarbeitet werden.

Themen

Themenvorschläge sollen von den Teilnehmern selbst mit eingereicht werden.  
Bitte senden Sie diese per E-Mail an: c.muenzberg@ukt.de

Fachkräfte für Arbeitssicherheit der Kliniken,  
Pflege, Rettungsdienste – Erfahrungsaustausch

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
19/24 23.04. – 24.04.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Frau Münzberg
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Zielgruppe

Interne Fachkräfte für Arbeitssicherheit im öffentlichen Dienst in Thüringen

Ziele

Die Teilnehmenden werden über Veränderungen im Vorschriften- und Regelwerk und neue Erkenntnisse im Arbeits- und Gesundheits-
schutz informiert. Gemeinsam sollen Herausforderungen diskutiert und praxisgerechte Lösungsmöglichkeiten erarbeitet werden. Die 
Veranstaltung wird von Impulsen der Teilnehmenden gespeist, die im Vorfeld Themenvorschläge einreichen oder Beratungsbedarfe von 
allgemeinem Interesse signalisieren.

Themen

·	 Angebote der UKT zur finanziellen Unterstützung
·	 Neuerungen im Vorschriften- und Regelwerk
·	 Bemerkenswerte Unfälle im letzten Jahr
·	 Gefährdungsbeurteilung psychische Belastungen

Die Themen ergeben sich anhand aktueller Entwicklungen und maßgeblich aus den von den Teilnehmenden eingereichten Vorschlägen. 
Bitte senden Sie diese per E-Mail an: b.pinkwart@ukt.de oder t.schomburg@ukt.de

Erfahrungsaustausch der internen Fachkräfte  
für Arbeitssicherheit AUV/SUV

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
33/24 13.08.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Schomburg, Herr Rödiger, Frau Pinkwart
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Zielgruppe

Neu bestellte Sicherheitsbeauftragte im öffentlichen Dienst 
(für Sicherheitsbeauftragte von Schulen und Kindertagesstätten gibt es spezifische Seminare)

Ziele

Neu bestellte Sicherheitsbeauftragte sollen Kenntnisse zu den Grundlagen der gesetzlichen Unfallversicherung und dem Arbeitsschutz-
system in Deutschland erlangen. Ihnen wird das zugrundeliegende Vorschriften- und Regelwerk im Überblick dargestellt und die Akteure 
im Arbeitsschutz mit ihren Aufgaben erläutert. Sie erhalten ein Gefühl für die Verantwortlichkeiten im Arbeitsschutz und welche Rolle die 
Gefährdungsbeurteilung spielt. Schließlich werden sie mit den spezifischen Aufgaben von Sicherheitsbeauftragten und deren Stellung im 
Unternehmen vertraut gemacht.

Themen

·	 Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Thüringen
·	 Rechtliche Grundlagen im Arbeitsschutz
·	 Innerbetriebliche Organisation des Arbeitsschutzes
·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten des Sicherheitsbeauftragten
·	 Gefährdungsbeurteilung – zentrales Instrument im Arbeitsschutz

Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
07/24 07.03.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Pinkwart
17/24 17.04.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold 
28/24 04.06.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Herr Rödiger
35/24 14.08.24 Best Western Hotel Jena Herr Rödiger, Frau Bodendorf
39/24 27.08.24 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Schomburg
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Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte, die das Grundlagenseminar besucht haben und die mindestens 5 Jahre als Sicherheitsbeauftragte agieren

Ziele

Den Sicherheitsbeauftragten werden weitere Kenntnisse und aktuelle Themen aus der gesetzlichen Unfallversicherung und  
dem Arbeitsschutz vermittelt. 

Themen

·	 Erfahrungsaustausch über die Tätigkeit als Sicherheitsbeauftragter
·	 Neuerungen im Arbeitsschutzrecht
·	 Abgrenzung Arbeitsmedizinische Vorsorge/Eignungsuntersuchung
·	 Gefährdungsbeurteilung 

Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
04/24 28.02.24 Hotel am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Schomburg, Frau Pinkwart
22/24 25.04.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Schomburg, Frau Pinkwart
26/24 28.05.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold, Herr Rödiger
69/24 27.11.24 Best Western Hotel Jena Herr Rödiger, Frau Bodendorf
73/24 04.12.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Herr Arnold, Herr Rödiger
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Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte in der Abwasserwirtschaft

Ziele

Den Sicherheitsbeauftragten werden vertiefende Kenntnisse über die gesetzliche Unfallversicherung, das Arbeitsschutzsystem, die  
Unternehmerverantwortung sowie die wesentlichen Vorschriften und Regeln des Arbeits- und Gesundheitsschutzes vermittelt. 

Themen

·	 Gesetzliche Unfallversicherung
·	 Überblick zu Arbeitsschutzvorschriften
·	 Arbeitsschutzorganisation und Unternehmerverantwortung
·	 Gefährdungsbeurteilung
·	 Informationen zu aktuellen Arbeitsschutzvorschriften
·	 Erfahrungsaustausch

Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte  
in der Abwasserwirtschaft

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
66/24 14.11.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Pinkwart
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Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte von Zoos, Tiergehegen und Tierheimen

Ziele

Sicherheitsbeauftrage aus der Tierpflege sollen mit den Grundlagen und ihrer Rolle im Arbeitsschutz vertraut gemacht werden. Informa-
tionsquellen zu den speziellen Regelungen ihres Arbeitsbereiches sollen in diesem Seminar vermittelt werden.

Themen

·	 Organisation des Arbeitsschutzes – rechtliche Grundlagen
·	 Gefährdungsbeurteilung
·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten des Sicherheitsbeauftragten 

Sicherheitsbeauftragte aus dem Bereich Zoo, 
Tiergehege und Tierheime – Tiere sicher  
pflegen und versorgen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
52/24 22.10.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Münzberg



Fa
ch

th
em

en

Al
lg

em
ei

ne
 U

nf
al

lv
er

si
ch

er
un

g

Seminarplan 2024     Allgemeine Unfallversicherung

29

Zielgruppe

·	 Beschaffer
·	 Führungskräfte
·	 Sicherheitsbeauftragte

Ziele

Die zunehmende Einführung der E-Akte bzw. die Herausforderungen der OZG treffen jede Behörde in Thüringen. umso wichtiger ist es die 
Arbeit der Beschäftigten sicher und gesund zu gestalten. Das Seminar besteht aus einen halbtägigen Theorieteil, in die Teilnehmenden 
einen Einblick in die Grundlagen der Ergonomie erhalten. Die Vorgaben der Arbeitsstättenverordnung werden betrachtet und praktische 
Umsetzungsmöglichkeiten aufgezeigt.
Der halbtägige Praxisteil bietet die Möglichkeit des aktiven Mitwirkens, Ausprobierens und Erlebens von Büroausstattung (Bildschirm-
arbeitsplätzen sowie zugehöriger Hardware) unter Anleitung eines qualifizierten Fachberaters.

Themen

·	 Was bedeutet Ergonomie?
·	 Praktische Beispiele gelungener Arbeitsplätze
·	 Gefährdungsbeurteilung und Psyche
·	 Praxis: Ergonomie erleben

Bildschirmarbeit sicher und gesund gestalten – 
Ergonomie in Theorie und Praxis für Beschaffer, 
Führungskräfte und Sicherheitsbeauftragte

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
16/24 17.04.24 BGN Ausbildungszentrum Reinhardsbrunn Herr Schomburg
34/24 14.08.24 BGN Ausbildungszentrum Reinhardsbrunn Herr Jung
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Zielgruppe

Führungskräfte in Leitungspositionen

Ziele

In diesem Seminar soll den Teilnehmern ein Überblick über die Arbeitsschutzorganisation gegeben werden. Darüber hinaus sollen die 
gesetzlichen Grundlagen und die Anforderungen an Gefährdungsbeurteilungen vermittelt werden. In Beispielen werden die Teilnehmer 
das Erstellen von Gefährdungsbeurteilungen praxisnah üben.

Themen

·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten des Vorgesetzten
·	 Arbeitsschutzorganisation im Unternehmen
·	 Grundlagen der Gefährdungsbeurteilung
·	 Erstellen von Gefährdungsbeurteilungen

Grundlagenseminar Gefährdungsbeurteilung – 
Führungskräfte in Leitungspositionen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
40/24 27.08.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Frau Münzberg
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Zielgruppe

·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Sicherheitsbeauftragte
·	 Unternehmer
·	 Gefahrstoffbeauftragte

Ziele

In diesem Seminar wird Grundlagenwissen im Bereich der Gefahrstoffe vermittelt. Es 
richtet sich an Multiplikatoren, die mit Gefahrstoffen arbeiten, diese beschaffen und für 
deren Umgang verantwortlich sind. Den Teilnehmenden wird ein Überblick und Hinter-
grundwissen zu Gefahrstoffen vermittelt. Außerdem werden verschiedene Tools zur 
Arbeitserleichterung aufgezeigt.

Themen

·	 Rechtliche Grundlagen Gefahrstoffe 
·	 Informationsbeschaffung/Recherchemöglichkeiten
·	 Gefahrstoffmanagement 
·	 Bewertung von Gefahrstoffen

Grundlagenseminar Gefahrstoffe –  
Biologische Arbeitsstoffe/Biostoffe

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
30/24 06.06.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Pinkwart
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Zielgruppe

·	 Personalräte
·	 Sicherheitsbeauftragte
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Betriebliche Multiplikatoren

Ziele

Was ist Resilienz? Vorstellung der wichtigsten Resilienzfaktoren, Grundlagen Resilienz-Training

Themen

·	 Austausch zu Gefährdungen und Belastungen des pädagogischen Personals 
·	 Betriebliche Gesundheitsförderung als Chance für die Gesundheit von Erzieherinnen
·	 Vorstellung verschiedener Entspannungstechniken und Anleitung von Übungseinheiten zur Selbsterfahrung

Resilienztraining – Strategisch zu mehr  
Widerstandskraft und Gelassenheit

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
13/24 10.04.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Köllner
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Zielgruppe

·	 BEM/BGM-Beauftragte
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Führungskräfte
·	 Personalrats-/Betriebsratsmitglieder
·	 Sicherheitsbeauftragte

Ziele

Gesunde, motivierte und belastbare Beschäftigte sind die beste Voraussetzung für erfolg-
reiche Einrichtungen. Die Teilnehmer lernen in diesem Seminar die Grundlagen zur Imple-
mentierung und Steuerung des BGMs kennen.

Themen

·	 Rund um das Thema Gesundheit
·	 Grundlagen im BGM
·	 Implementierung und Aufbau eines BGM
·	 Best-Practice Beispiele
·	 Erfahrungsaustausch

Grundlagenseminar –  
Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
41/24 28.08.24 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Köllner
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Zielgruppe

·	 BGM- oder BGF-Verantwortliche
·	 BEM-Verantwortliche
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit 

Ziele

Die Veranstaltung ist ein Mix aus Wissens- und Erfahrungsaustausch gesundheitsrelevan-
ter Themen aus den Bereichen BGM, BGF, BEM und Arbeitssicherheit. 
Betriebliches Gesundheitsmanagement umfasst laut Definition die Bereiche Arbeitssicher-
heit, BEM und BGF und bietet damit die Chance alle drei Themenbereiche, in deren Fokus 
jeweils die Mitarbeitergesundheit steht, nicht nur separat zu betrachten. Vielmehr können 
sich diese Themen in der Planung und Umsetzung sinnvoll ergänzen und bieten zusam-
men betrachtet zahlreiche Synergieeffekte, die in der Bearbeitung im Unternehmen/in der 
Organisation praktisch genutzt werden können.

Themen

·	 Umsetzung Betriebliches Gesundheitsmanagement und/oder Betriebliche Gesundheits-
förderung 

·	 gesetzliche und inhaltliche Abgrenzung der einzelnen Themenbereiche sowie Ableitung 
inhaltlicher Schnittmengen 

·	 Möglichkeiten zur Entwicklung von Maßnahmen in der Zusammenschau von BGF-Be-
darfen und Ergebnissen der Gefährdungsbeurteilung

·	 Handlungsempfehlungen, um die Themen im Unternehmen zu bündeln 
·	 Praxisbeispiele aus Thüringer Unternehmen

BGM-Stammtisch

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
44/24 11.09.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Köllner
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Zielgruppe

·	 Führungskräfte
·	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Suchtbeauftragte

Ziele

Sucht und Abhängigkeitsprobleme existieren weit verbreitet in unserer Gesellschaft, damit auch in Betrieben und Verwaltungen. Süchtige 
und abhängige Mitarbeiter sind problematische, im schlimmsten Fall kranke Mitarbeiter, die Kosten verursachen und die Arbeitsprodukti-
vität auf vielfältige Weise mindern. 

Themen

·	 Suchtentstehung und Suchtformen
·	 Auffälligkeiten und mögliche Hinweise auf Konsum von Suchtmitteln
·	 Betriebliche Vereinbarungen und der Stufenplan
·	 Aufgaben und Rolle der Führungskraft bzw. der Personalvertretung
·	 zielgruppenspezifische Gesprächsführung
·	 Umgang mit auffälligen Mitarbeitern (Wahrnehmen und Handeln, Gesprächsvorbereitung und Durchführung)
·	 Erfahrungsaustausch zu suchtspezifischen Schwerpunkten, ggf. Fallbesprechungen
·	 Persönlichkeitsstrukturen und Grenzen

Betriebliche Suchtprävention

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
25/24 15.05.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Köllner
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Zielgruppe

·	 Führungskräfte
·	 Interne Fachkräfte für Arbeitssicherheit
·	 Sicherheitsbeauftragte

Ziele

Jedes Jahr ereignen sich eine Vielzahl an Wege- und Dienstwegeunfällen. Das Verkehrs-
unfallgeschehen in Deutschland wird ausgewertet und spezifische Auswertungen der UKT 
vorgestellt. Daraus werden die Schwerpunkte der Verkehrssicherheitsarbeit von Landes-
verkehrswacht und dem Deutschen Verkehrssicherheitsrat abgeleitet. Was ist in diesem 
Zusammenhang ein Wegeunfall und wie kann ich den verhindern?

Themen

·	 Unfallgeschehen auf Wegen
·	 Verkehrssicherheitsarbeit
·	 Wegeunfälle
·	 Präventiv handeln, sicher ankommen
·	 Angebote der UKT
·	 Erfahrungsaustausch

Verkehrssicher durch den Winter

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
53/24 22.10.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Schomburg, Frau Pinkwart
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Zielgruppe

·	 Führungskräfte
·	 Orgaleiter
·	 Personalverantwortliche

Ziele

Beschäftigte von Ordnungsämtern, Sozialbehörden oder Kundencentern können während ihrer Tätigkeit von Kunden, Klienten und ggf. 
Kollegen beleidigt, bedroht oder körperlich angegriffen. Was können Auslöser für ein solches Verhalten sein? Wie meistern Sie diese 
Situation? Wie gelingt es Ihnen, chronische Nörgler zu Lösungen zu veranlassen, Quertreiber zu einem gemeinsamen Konsens zu ver-
pflichten oder knifflige Situationen deeskalierend aufzulösen? Sie lernen alternative Reaktionsmuster kennen und reflektieren Ihr eigenes 
Verhalten und Ihre Kommunikation. Maßnahmen zu Gewaltprävention und Deeskalation werden erörtert.
Im zweiten Modul werden die Erkenntnisse und Strategien ausgewertet und diskutiert, die in der praktischen Anwendung nach dem 
ersten Modul des Seminars angewendet, erprobt und beobachtet worden sind.

Themen

·	 Missverständnisse und Kommunikationshemmnisse
·	 Eigen- und Fremdwahrnehmung einschätzen und nutzen
·	 Reflexion eigener Verhaltens- und Kommunikationsmuster sowie Körpersprache
·	 Professioneller Umgang mit Querulanten und Beschwerdeführern
·	 Beweggründe verstehen, Deeskalation und Psychohygiene
·	 Gefährdungsbeurteilung psychische Belastungen und Tätigkeiten im Kundenkontakt
·	 Verbale Selbstverteidigung

Umgang mit schwierigen Kunden  
und Mitarbeitern

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
58/24 30.10.24	 Teil 1 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Schomburg, Referent: Herr Otto
70/24 27.11.24	 Teil 2 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Pinkwart, Referent: Herr Otto

Lehrgang mit  zwei Modulen
Voraussetzung:  Teilnahme an  beiden  Terminen
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Zielgruppe

·	 Referenten für Schulsport
·	 Fachberater Sport an den Staatlichen Schulämtern

Ziele

Das Fachgespräch soll dem Erfahrungsaustausch unter allen Beteiligten dienen und Raum 
für aktuelle Themendiskussionen bieten.

Themen

·	 Aktuelles aus der UKT und der DGUV sowie neue Handlungshilfen
·	 Aktueller Stand der nationalen Schulsportinitiative „Sicherheit und Gesundheit im und 

durch Schulsport (SuGiS)“
·	 Modellseminar von KMK und DGUV „Bewegung – Lernen – Gesundheit“ 
·	 Erfahrungsaustausch, Zeit für Diskussionen
·	 Praxisteil (Bitte Sportsachen mitbringen!)

18. Fachgespräch „Sicherheit im Schulsport“

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
01/24 08.02.24 Sport- und Tagungszentrum Bad Blankenburg Herr Saalbach
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Zielgruppe

·	 Schulleitung von Grundschulen aus dem Bereich SSA Mitte – Weimar/LK Weimarer Land
·	 Schulleitung von Grundschulen aus dem Bereich SSA West – Nördlicher Wartburgkreis
·	 Schulleitung von Grundschulen aus dem Bereich SSA Nord – Unstrut-Hainich-Kreis
·	 Schulleitung von Grundschulen aus dem Bereich SSA Süd – LK Saalfeld-Rudolstadt
·	 Schulleitung von Grundschulen aus dem Bereich SSA Ost – Saale-Orla-Kreis

Ziele

Das Führungskräfteseminar soll Schulleiterinnen und Schulleitern von Grundschulen wichtige Informationen zu deren Aufgaben, Haftung 
und Verantwortung im Bereich des Arbeits- und Gesundheitsschutzes sowie der Sicherheitserziehung in der Schule geben.

Themen

·	 Überblick über die Gesetzliche Unfallversicherung für Schüler/innen und Lehrkräfte
·	 Rechtliche Grundlagen im Arbeitsschutz (ArbSchG, ASiG, ArbStättV, DGUV Vorschrift 81 „Schulen“, Lehrerdienstordnung, Thüringer Schul-

bauempfehlungen usw.)
·	 Aufgaben und Verantwortung, Rechte und Pflichten der Schulleiter/innen im Arbeits- und 
·	 Gesundheitsschutz und die Umsetzung im Schulbetrieb
·	 Versicherungsschutz, Aufsichtspflicht und Haftung bei schulischen Veranstaltungen
·	 Fragen und Beispiele aus der Praxis

Weiterbildung – Schulleitung von Grundschulen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
Grundschulen – SSA Mitte – Weimar/LK Weimarer Land
02/24 20.02. – 21.02.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Herr Saalbach
Grundschulen – SSA West - Nördlicher Wartburgkreis
05/24 05.03. – 06.03.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Jung
Grundschule – SSA Nord – Unstrut-Hainich-Kreis
12/24 09.04. – 10.04.24 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Saalbach
Grundschulen – SSA Süd – LK Saalfeld-Rudolstadt
51/24 15.10. – 16.10.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Jung
Grundschulen – SSA Ost – Saale-Orla-Kreis
60/24 05.11. – 06.11.24 Best Western Hotel Jena Frau Bodendorf
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Zielgruppe

·	 Schulleitung von weiterführenden Schulen aus dem Bereich SSA Mitte – Weimar/LK Weimarer Land
·	 Schulleitung von weiterführenden Schulen aus dem Bereich SSA West – Nördlicher Wartburg-kreis
·	 Schulleitung von weiterführenden Schulen aus dem Bereich SSA Nord – Unstrut- Hainich-Kreis
·	 Schulleitung von weiterführenden Schulen aus dem Bereich SSA Süd – LK Saalfeld-Rudolstadt
·	 Schulleitung von weiterführenden Schulen aus dem Bereich SSA Ost – Saale-Orla-Kreis

Ziele

Das Führungskräfteseminar soll Schulleiterinnen und Schulleitern von weiterführenden Schulen wichtige Informationen zu deren Aufga-
ben, Haftung und Verantwortung im Bereich des Arbeits- und Gesundheitsschutzes sowie der Sicherheitserziehung in der Schule geben.

Themen

·	 Überblick über die Gesetzliche Unfallversicherung für Schüler/innen und Lehrkräfte
·	 Rechtliche Grundlagen im Arbeitsschutz (ArbSchG, ASiG, ArbStättV, DGUV Vorschrift 81 „Schulen“, Lehrerdienstordnung, Thüringer Schul-

bauempfehlungen usw.)
·	 Aufgaben und Verantwortung, Rechte und Pflichten der Schulleiter/innen im Arbeits- und Gesundheitsschutz und die Umsetzung im 

Schulbetrieb
·	 Versicherungsschutz, Aufsichtspflicht und Haftung bei schulischen Veranstaltungen
·	 Fragen und Beispiele aus der Praxis

Weiterbildung – Schulleitung von  
weiterführenden Schulen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
Grundschulen – SSA Mitte – Weimar/LK Weimarer Land
03/24 26.02. – 27.02.24 Hotel Kaiserin Augusta Weimar Herr Saalbach
Grundschulen – SSA West - Nördlicher Wartburgkreis
08/24 12.03. – 13.03.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Jung
Grundschule – SSA Nord – Unstrut-Hainich-Kreis
20/24 23.04. – 24.04.24 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Saalbach
Grundschulen – SSA Süd – LK Saalfeld-Rudolstadt
54/24 22.10. – 23.10.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Jung
Grundschulen – SSA Ost – Saale-Orla-Kreis
67/24 19.11 – 20.11.24 Best Western Hotel Jena Frau Bodendorf
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Zielgruppe

Schulleiterinnen und Schulleiter Berufsbildender Schulen

Ziele

Die Schulleiterinnen und Schulleiter sollen ihre Grundkenntnisse im Arbeits- und Gesundheitsschutz unter den für eine Berufsschule 
typischen Bedingungen vertiefen.

Themen

·	 Unfallgeschehen an Berufsbildenden Schulen
·	 Unfallversicherungsschutz für Schüler, gesetzliche Regelungen
·	 Aufgaben und Verantwortung, Rechte und Pflichten der Schulleiter/innen im Arbeits- und Gesundheitsschutz und die Umsetzung im 

Schulbetrieb
·	 Vorstellung des Webportals „Sichere Schule“
·	 Fragen und Beispiele aus der Praxis

Weiterbildung – Schulleitung  
Berufsbildender Schulen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
50/24 15.10. – 16.10.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold
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Zielgruppe

·	 Schulleiter/Schulleiterinnen
·	 Multiplikatoren

Ziele

Gewaltprävention in der Schule soll Schülerinnen und Schüler befähigen, Konflikte konstruktiv anzugehen und zu lösen. Für den Fall, dass 
Konflikte durch die betroffenen Personen alleine nicht gelöst werden können, müssen Strukturen für ein institutionelles Konfliktmanage-
ment vorhanden sein, um Eskalationen zu vermeiden. Was führt zu Gewalt und zu Konflikten? Welches Verhalten, welche Kommunika-
tionsformen wirken verschärfend oder deeskalierend und warum?
Die beste Voraussetzung, damit Gewaltprävention nicht gedeihen kann, ist ein Schulklima, das von Wertschätzung geprägt ist und angst-
freies Lernen ermöglicht. Zum Schutz von Lehrkräften gegen Gewalt kann ein umfassendes Schulkonzept zu Prävention und Gesundheits-
förderung hilfreich sein, auch wenn sich dieses primär an Schülerinnen und Schüler richtet. Die Teilnehmer lernen alternative Verhaltens-
muster kennen und reflektieren ihre eigenen Verhaltens- und Kommunikationsmuster. Es werden Maßnahmen zur Gewaltprävention auf 
allen schulischen Ebenen (Schüler, Klasse, Schule) vorgestellt und erlebbar gemacht.
Im zweiten Teil werden dann Erkenntnisse und Strategien ausgewertet und diskutiert, die in der praktischen Anwendung nach dem ersten 
Modul des Seminars angewendet, erprobt und beobachtet worden sind.

Themen

·	 Formen von Gewalt, eigene Erfahrungen und Umgang mit Gewalt
·	 Beginn von gewaltdynamischen Prozessen, Eigenreflexion
·	 Eigen- und Fremdwahrnehmung erkennen, einschätzen und nutzen 
·	 Deeskalierendes Verhalten nonverbal/verbal
·	 Alternative Verhaltensmuster und Implementierung in den Alltag
·	 Reflexion eigener Verhaltens- und Kommunikationsmuster sowie der eigenen körpersprachlichen Stile
·	 Präventionsmaßnahmen personell, organisatorisch und technisch
·	 Fallbeispiele und Praxisanwendung

Konflikt- und Gewaltmanagement,  
Deeskalation und Gewaltprävention  
in Schulen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
64/24 12.11.24	 Teil 1 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Bodendorf, Referent: Herr Otto
71/24 03.12.24	 Teil 2 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Bodendorf, Referent: Herr Otto

Lehrgang mit  zwei Modulen
Voraussetzung:  Teilnahme  an beiden  Terminen

Lehrgang mit  zwei Modulen
Voraussetzung:  Teilnahme an  beiden  Terminen
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Zielgruppe

·	 Schulleiter/Schulleiterinnen
·	 Multiplikatoren

Ziele

Mobbing ist kein neues Phänomen. Im Webzeitalter erhält es eine zusätzliche, digitale Dimension. Schülerinnen und Schüler wachsen in ei-
nem multimedialen Zeitalter auf; viele von ihnen ohne darauf vorbereitet zu sein. Aufklärung und Präventionsarbeit – sowohl zu Hause als 
auch in der Schule und in Freizeiteinrichtungen – sind deshalb enorm wichtig, um das Phänomen Cybermobbing in den Griff zu bekommen.
Im Seminar lernen die Teilnehmer/innen verschiedene Methoden kennen, das Thema (Cyber)Mobbing präventiv in (außer)schulischen 
Kontexten zu bearbeiten. Es soll darum gehen, Schüler/innen für die Problematik zu sensibilisieren und mit ihnen wirksame Schutzmaß-
nahmen zu diskutieren. Medienpraktische Ansätze sollen den teilnehmenden Pädagogen/Pädagoginnen ermöglichen, altersgerechte und 
ansprechende Zugänge zum Thema Cybermobbing für ihre Zielgruppen zu finden.
Im zweiten Teil werden dann Erkenntnisse und Strategien ausgewertet und diskutiert, die in der praktischen Anwendung nach dem ersten 
Modul des Seminars angewendet, erprobt und beobachtet worden sind.

Themen

·	 Begrifflichkeiten und Abgrenzung des Themas
·	 Qualitäten und Dynamik von (Cyber)Mobbing
·	 Erarbeiten von Präventionskonzepten und Interventionsmöglichkeiten
·	 Konfliktmanagement ohne Schuldzuweisung
·	 Sicherer Umgang mit neuen, digitalen Medien
·	 Spezifische rechtliche und pädagogische Fallstricke
·	 Anwendung von Antimobbingstrategien (fallbezogen)
·	 Fallbeispiele und Praxisanwendung

Strategien zur Handhabung von  
(Cyber)Mobbing an Schulen

Termine
Nr. Wann Tagungsort Seminarleitung
65/24 13.11.24	 Teil 1 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Bodendorf, Referent: Herr Otto
73/24 04.12.24	 Teil 2 Hotel Am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Bodendorf, Referent: Herr Otto

Lehrgang mit  zwei Modulen
Voraussetzung:  Teilnahme an beiden  Terminen
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Zielgruppe

·	 Sicherheitsbeauftragte innerer Schulbereich SSA Süd und Ost (alle Landkreise,  
alle Schulformen)

·	 Sicherheitsbeauftragte innerer Schulbereich SSA Nord, West und Mitte (alle Landkreise, 
alle Schulformen)

Ziele

Das Grundlagenseminar soll Sicherheitsbeauftragten (innerer Schulbereich) von Grundschulen 
und weiterführenden Schulen wichtige Informationen zu deren Aufgaben im Bereich des 
Arbeits- und Gesundheitsschutzes sowie der Sicherheitserziehung in der Schule geben.

Themen

·	 Überblick über die Gesetzliche Unfallversicherung für Schüler/innen und Lehrkräfte
·	 Versicherungsschutz, Aufsichtspflicht und Haftung bei schulischen Veranstaltungen
·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten der Sicherheitsbeauftragten
·	 Mitwirkung der Sicherheitsbeauftragten im Arbeits- und Gesundheitsschutz und bei der 
	 Erstellung und Umsetzung der Gefährdungsbeurteilung
·	 Unfallverhütung und Prävention an praktischen Beispielen
·	 Fragen aus der Praxis

Grundlagenseminar – Sicherheitsbeauftragte  
innerer Schulbereich

Termine
Nr. Wann	 SSA Tagungsort Seminarleitung
10/24 20.03.24	 Nord, West und Mitte Online-Veranstaltung Herr Jung, Herr Saalbach, Frau Bodendorf
62/24 06.11.24	 Süd und Ost Online-Veranstaltung Herr Jung, Herr Saalbach, Frau Bodendorf
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Zielgruppe

·	 Sicherheitsbeauftragte innerer Schulbereich SSA Süd und Ost (alle Landkreise,  
alle Schulformen)

·	 Sicherheitsbeauftragte innerer Schulbereich SSA Nord, West und Mitte (alle Landkreise, 
alle Schulformen)

Ziele

Bereits geschulte und erfahrene Sicherheitsbeauftragte (innerer Schulbereich) von Grund-
schulen und weiterführenden Schulen können in diesem Aufbauseminar ihr Wissen weiter 
vertiefen. Es werden aktuelle Themen besprochen und neue Handlungshilfen vorgestellt. 
Es wird die Möglichkeit geboten, anhand praktischer Beispiele eigene Einsatzmöglichkei-
ten zu erarbeiten und in den Erfahrungsaustausch zu kommen.

Themen

·	 Aktuelle Themen und neue Informationsmaterialien
·	 Beispiele aus dem schulischen Unfallgeschehen und Fragen aus der Praxis
·	 Gefährdungsbeurteilung praktisch erleben 
·	 Sicher und gesund lernen, unterrichten und arbeiten – der ganzheitliche Präventions-

ansatz im Setting Schule

Aufbauseminar – Sicherheitsbeauftragte  
innerer Schulbereich

Termine
Nr. Wann	 SSA Tagungsort Seminarleitung
24/24 07.05.24	 Nord, West und Mitte Online-Veranstaltung Herr Jung, Herr Saalbach, Frau Bodendorf
75/24 10.12.24	 Süd und Ost Online-Veranstaltung Herr Jung, Herr Saalbach, Frau Bodendorf
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Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte an Berufsbildenden Schulen

Ziele

Vertiefung von Kenntnissen im Arbeitsschutz sowie Neuerungen im Regelwerk.

Themen

·	 Überblick über die Gesetzliche Unfallversicherung für Schüler/innen und Lehrkräfte
·	 Versicherungsschutz, Aufsichtspflicht und Haftung bei schulischen Veranstaltungen
·	 Aufgaben, Rechte und Pflichten der Sicherheitsbeauftragten
·	 Mitwirkung der Sicherheitsbeauftragten im Arbeits- und Gesundheitsschutz und bei der 
·	 Erstellung und Umsetzung der Gefährdungsbeurteilung
·	 Fragen aus der Praxis

Sicherheitsbeauftragte Berufsbildender Schulen

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
11/24 09.04.24 Best Western Hotel Jena Herr Arnold
15/24 11.04.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Arnold
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Zielgruppe

Beschäftigte des Sachkostenträgers, die für Planung und Unterhaltung von Schulgebäuden und Sportstätten zuständig sind

Ziele

Kein Bauvorhaben ist von seinen rechtlichen Anforderungen so komplex wie der Schulbau. Durch Anforderungen aus dem Arbeitsschutz, 
der Barrierefreiheit und dem Ganztag sowie dem Aufarbeiten des enormen Sanierungsstaus stehen Liegenschafts- und Gebäudemanage-
ment vor großen Herausforderungen. 
Das Seminar gibt einen aktuellen rechtlichen Überblick über die zu berücksichtigenden Punkte in Bezug auf Planung, Bau und Betrieb von 
Schulen und Sportstätten. Spezielle Handlungshilfen und aktuelle Medien werden vorgestellt.
Die Teilnehmer/innen können im Erfahrungsaustausch und anhand vieler praktischer Beispiele ihr Wissen vertiefen und neue Blickwinkel 
erhalten.

Themen

·	 Überblick über die gesetzliche Unfallversicherung und Handlungsfelder der Unfallkasse Thüringen
·	 Rechtliche Grundlagen für den Schulbau (staatliche und berufsgenossenschaftliche Regelungen sowie Landesrecht)
·	 Gute gesunde Schulen planen und bauen – Anforderungen an einen zeitgemäßen Schulbau (Planung, Bau und Betrieb von Schulen)
·	 Sicherheitsgerechte Anforderungen an:

-	Schulgebäude
-	Sportstätten
-	Schulhöfe und -gärten sowie sonstige Freiflächen
-	Fachräume (z. B. Räume für Naturwissenschaften und Technik)
-	Küchen und Bereiche der offenen Ganztagsbetreuung
-	 Inklusion und Barrierefreiheit
-	Pädagogische Raumkonzepte

Sicherheitsgerechte Gestaltung von  
Schulen und Sportstätten

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
57/24 29.10.24 Hotel am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Saalbach, Frau Bodendorf

* Die Architektenkammer Thüringen erkennt dieses Seminar mit 6 Unterrichtsstunden à 45 Minuten als Fortbildung gemäß Fortbildungsordnung für Mitglieder an.

anerkanntes  Seminar*  in den Fachrich- tungen: Architektur, Innenarchitektur, Landschafts- architektur
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Zielgruppe

Leiter/-innen der Ämter für Schulgebäude-/Liegenschaftsmanagement (Sachkostenträger), 
Vertreterinnen und Vertreter der Staatlichen Schulämter

Ziele

Die Kenntnisse der Teilnehmer über ihre Aufgaben und Pflichten als Leiter/innen der Ämter 
für Schulgebäude-/Liegenschaftsmanagement zur Arbeitssicherheit und dem Gesundheits-
schutz sowie die zielorientierte Zusammenarbeit mit den Schulen sollen diskutiert werden. 
Der Erfahrungs- und Interessenaustausch zwischen den Teilnehmenden soll gefördert 
werden. Die Planungssicherheit bei kommunalen Baumaßnahmen soll somit erhöht, mög-
liche Planungsfehler vermieden und konsensfähige Umsetzungen sicherheitstechnischer 
Regelungen gewährleistet werden.

Themen

·	 Fachlicher Austausch und Zusammenarbeit zwischen den Partnern
·	 Aufgaben des Sachkostenträgers und der Sicherheitsbeauftragten im äußeren Schulbe-

reich sowie Kooperation mit den Schulleitungen und den Staatlichen Schulämtern 
·	 Gute gesunde Schulen planen, bauen und betreiben – Anforderungen an einen zeitge-

mäßen Schulbau und die sicherheitsgerechte Einrichtung
·	 Gestaltung und Management der Gebäude, der Einrichtungen sowie der Sport- und Frei-

flächen
·	 Neue Handlungshilfen und Medien, aktuelle Themen und praktische Beispiele

Fachgespräch Schulbau und Ausstattung

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
68/24 26.11.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Saalbach, Herr Arnold, Herr Jung, Frau Bodendorf
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Zielgruppe

·	 Leiterinnen und Leiter in Kindertagesstätten kommunaler Träger
·	 Pädagogisches Personal in Kindertageseinrichtungen kommunaler Träger

Ziele

Die Teilnehmer erhalten anhand von Beispielen Informationen zur Sicherheit und Gesund-
heit sowie Aufsicht in Kindertageseinrichtungen. Das Maß der Aufsicht muss dabei mit 
dem Erziehungsziel in Einklang gebracht werden. Unter dem Motto „So viel Förderung wie 
möglich, so viel Aufsicht wie nötig“ werden im Seminar Inhalte für die tägliche Arbeit mit 
Kindern diskutiert.

Themen

·	 Gesetzliche Grundlagen zur Sicherheit und Gesundheit in Kindertageseinrichtungen
·	 Aufsicht als unmittelbarer Bestandteil des Erziehungsauftrages
·	 Diskussion anhand von Einzelbeispielen
·	 Mut zum Risiko mit Sicherheit
·	 Sicherheitstechnische und organisatorische Anforderungen im Gebäude und Außengelände

Aufsicht und Haftung in  
Kindertageseinrichtungen

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
31/24 12.06.24 Best Western Hotel Jena Frau Petzke-Wohlfarth
61/24 06.11.24 Best Western Hotel Jena Frau Petzke-Wohlfarth
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Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte in Kindertagesstätten bei kommunalen Trägern

Ziele

Die Sicherheitsbeauftragten erhalten Informationen über die aktuelle Entwicklung in der 
gesetzlichen Unfallversicherung. Anhand von Beispielen können Sicherheitsanforderungen 
im Haus und auf dem Spielplatz praxisnah diskutiert werden. Aspekte zum gesunden 
Arbeiten in Kindertageseinrichtungen werden ebenfalls thematisiert.

Themen

·	 Rechtsgrundlagen im Arbeits- und Gesundheitsschutz und aktuelle Entwicklungen
·	 Gefährdungsbeurteilung als wichtiges Element im Arbeitsschutz
·	 Unfallanalyse in Kitas und Auswertung anhand von Beispielen
·	 Sicherheitsanforderungen im Gebäude und auf dem Spielplatz
·	 Gesundes Arbeiten in Kindertageseinrichtungen
·	 Erfahrungsaustausch

Sicher und Gesund in der Kindertages- 
einrichtung – Sicherheitsbeauftragte

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
06/24 06.03.24 Best Western Hotel Jena Frau Petzke-Wohlfarth, Frau Köllner
18/24 17.04.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Herr Krumbach, Frau Köllner
27/24 29.05.24 Hotel am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Herr Krumbach, Frau Köllner
43/24 04.09.24 Best Western Hotel Jena Frau Petzke-Wohlfarth, Frau Köllner
46/24 18.09.24 AHORN Panorama Hotel Oberhof Herr Krumbach, Frau Köllner
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Zielgruppe

·	 Leiterinnen und Leiter in Kindertagesstätten von kommunalen Trägern
·	 Erzieherinnen und Erzieher in Kindertagesstätten von kommunalen Trägern

Ziele

Im Seminar sollen praxisnahe Anregungen gegeben werden im Umgang mit Stresssituatio-
nen im beruflichen Alltag der Pädagogen. Verschiedene Entspannungstechniken werden 
vorgestellt und ausprobiert.

Themen

·	 Austausch zu Gefährdungen und Belastungen des pädagogischen Personals 
·	 Betriebliche Gesundheitsförderung als Chance für die Gesundheit von Erzieherinnen und 

Erzieher
·	 Vorstellung verschiedener Entspannungstechniken und Anleitung von Übungseinheiten 

zur Selbsterfahrung

Sicher und Gesund in der  
Kindertageseinrichtung – 
entspannt und stressfrei arbeiten

Hinweis:
Bewegungsfreund-liche Kleidung und Matte/Decke sind erforderlich!

Termine
Nr. Wann	 Tagungsort Seminarleitung
21/24 24.04.24 Hotel am Vitalpark Heilbad Heiligenstadt Frau Köllner
38/24 21.08.24 AHORN Berghotel Friedrichroda Frau Köllner



Anmeldung  
und Teilnahme

An
m

el
du

ng
 u

nd
 Te

iln
ah

m
e

Seminarplan 2024     Anmeldung und Teilnahme

53



An
m

el
du

ng
 u

nd
 Te

iln
ah

m
e

Seminarplan 2024     Anmeldung und Teilnahme

Anmeldung und Teilnahme

Sie sind mit den Themen Verhütung von Arbeitsunfällen, Berufs-
krankheiten und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren in den bei 
uns versicherten Unternehmen betraut? Wir freuen uns über Ihre 
Online-Anmeldung unter www.ukt.de/seminare.

Unsere Online-Seminarbuchung ermöglicht eine einfache An- und 
Abmeldung.

Circa 4 Wochen vor dem Seminar erhalten Sie unsere Einladung. 
Die Teilnahme und gegebenenfalls Übernachtung haben wir dann 
bereits verbindlich für Sie gebucht.

Seminarzeiten

Ein-Tages-Seminare: 
09.00 – 15.00 Uhr

Zwei-Tages-Seminare: 
1. Tag 10.00 – 16.30 Uhr
2. Tag 09.00 – 15.00 Uhr

Kostenübernahme

Entsprechend SGB VII trägt die Unfallkasse Thüringen die Kosten 
der Seminare für ihre versicherten Unternehmen (inkl. Fahrtkosten, 
Verpflegung und Unterkunft). Die Reisekosten werden entsprechend 
der Standardroute (kürzeste Route) erstattet. Bei mehrtägigen 
Seminaren bieten wir Ihnen eine Übernachtungsmöglichkeit an 
und erstatten die Fahrtkosten für die An-/Abreise. Wenn Sie keine 
Übernachtung wünschen, erstatten wir die Reisekosten für beide 
Seminartage.

Abmeldung

Sollte Ihnen die Seminarteilnahme kurzfristig nicht möglich sein, 
nutzen Sie für die Abmeldung den Link aus der Anmeldebestäti-
gungsmail. Sie erhalten automatisch eine Bestätigungsmail für  
Ihre Abmeldung. 

Bitte beachten Sie, dass die Unfallkasse Thüringen Ihnen die  
Kosten in Rechnung stellt, wenn Sie unentschuldigt einem  
Seminar fernbleiben.

Bei Fragen zur An- und Abmeldung

Heide Vater 
Telefon 0 36 21 777-128
h.vater@ukt.de
Montag – Donnerstag	 08.00 – 15.00 Uhr
Freitag	 08.00 – 12.00 Uhr

Für Ideen zur Seminarplanung

Krystin Maier 
Telefon 0 36 21 777-301
k.maier@ukt.de
Montag – Donnerstag	 08.00 – 15.00 Uhr
Freitag	 08.00 – 12.00 Uhr

Seminarwünsche nehmen wir für unsere Planungen gern entgegen.

Gerne bieten wir auch Vor-Ort-Seminare für Ihre Einrichtung an. 
Diese Seminare werden in Abstimmung mit Ihrer zuständigen  
Aufsichtsperson geplant und durchgeführt. Sprechen Sie uns an. 
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Hotelanschriften

AHORN Berghotel		
Zum Panoramablick 1 · 99894 Friedrichroda
Telefon 0 36 23 3540 

AHORN Panorama Hotel
Theo-Neubauer-Straße 29 · 98559 Oberhof
Telefon 03 68 42 500

Ausbildungszentrum der BGN 
Reinhardsbrunn 11 · 99894 Friedrichroda
Telefon 0 36 23 3530

Best Western Hotel Jena
Rudolstädter Straße 82 · 07745 Jena
Telefon 0 36 41 860 

Hotel Am Vitalpark
In der Leineaue 2 · 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 0 36 06 66370

Hotel Kaiserin Augusta
Carl-August-Allee 17 · 99423 Weimar
Telefon 0 36 43 2340

Sport- und Tagungszentrum	
Landessportschule
Wirbacher Straße 10 · 07422 Bad Blankenburg		
Telefon 03 67 41 620

An
m

el
du

ng
 u

nd
 Te

iln
ah

m
e

Seminarplan 2024     Anmeldung und Teilnahme

55



Datenschutz
Da

te
ns

ch
ut

z

Seminarplan 2024     Datenschutz 

56



Da
te

ns
ch

ut
z

Seminarplan 2024     Datenschutz 

Datenschutz
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Datenschutzhinweise zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Aus- und Fortbildung nach § 23 SGB VII

Ab 25.05.2018 gilt unmittelbar die europäische Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO). In diesem Zusammenhang sind besondere Informa-
tionspflichten zu berücksichtigen (Art. 13, 14 DSGVO i. V. m. §§ 82, 82a 
Sozialgesetzbuch – SGB – X).

Wir informieren Sie hiermit über die Erhebung und Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten. Personenbezogene Daten sind auch Be-
triebs- und Geschäftsgeheimnisse (§ 35 SGB I).

1.	 Wer ist für die Datenverarbeitung verantwortlich und an  
wen können Sie sich wenden?

	 Verantwortliche Stelle ist
 

Unfallkasse Thüringen  
Humboldtstraße 111 · 99867 Gotha 
Telefon 0 36 21 777-0 · Telefax 0 36 21 777-111 
E-Mail info@ukt.de

	 Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen sie schriftlich oder 
telefonisch über die Kontaktdaten der Unfallkasse Thüringen oder 
per E-Mail über: datenschutz@ukt.de 

2.	 Was ist der Zweck der Verarbeitung
	 Wir, die Unfallkasse Thüringen, sind im Rahmen der gesetzlichen 

Aufgabenerfüllung verpflichtet, die erforderlichen Daten zu erheben 
und zu verarbeiten. Als Träger der gesetzlichen Unfallversicherung 
gehört zu unseren Aufgaben, den Eintritt von Arbeitsunfällen und 
Berufskrankheiten zu verhindern. Dafür haben wir für die erforder-
liche Aus- und Fortbildung von Personen in den Unternehmen zu 
sorgen, die mit der Durchführung der Maßnahmen zur Verhütung 
von Arbeitsunfällen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten 
Gesundheitsgefahren sowie der Ersten Hilfe vertraut sind. 

	 Eine Erhebung und Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
erfolgt durch uns nur, soweit dies zur Erfüllung dieser Aufgaben 
erforderlich ist. Eine Weiterverarbeitung von personenbezogenen 
Daten, die für einen konkreten Zweck erhoben wurden, ist nur 
zulässig, wenn sie für eine andere Aufgabe zwingend erforderlich 
sind, die uns gesetzlich zugewiesen wurde.

	  
Eine vollständige Übersicht unserer Aufgaben ist in § 199 SGB VII 
geregelt.

3.	 Auf welcher Rechtsgrundlage werden Ihre Daten erhoben und 
verarbeitet?
1)	Gesetz (Art. 6 Abs. 1 Buchst. c und e DSGVO i. V. m. den  

jeweiligen Vorschriften des SGB)
	 Ihre personenbezogenen Daten unterliegen dem Sozialgeheimnis.

	 Das bedeutet, dass wir Ihre personenbezogenen Daten nur im 
Umfang der gesetzlichen Bestimmungen nach dem SGB verarbei-
ten. Unsere Beschäftigten erhalten nur dann Kenntnis von Ihren 
personenbezogenen Daten, wenn sie diese zur Aufgabenerfüllung 
benötigen.

	 Zur Erfüllung unserer gesetzlichen Aufgaben sind wir gesetzlich 
befugt und verpflichtet, alle für die Aufgaben der Prävention 
erforderlichen personenbezogenen Daten der Mitgliedsunter-
nehmen zu erheben und zu verarbeiten. Gesetzliche Grundlage 
hierfür sind insbesondere die DSGVO und die SGB VII und X.

	 Als Unternehmen ergeben sich ihre Mitteilungs- und Auskunfts-
pflichten sowie Ihre Anzeigepflicht aus §§ 191 – 193 SGB VII,  
§ 98 SGB X.

	 Soweit möglich werden wir die erforderlichen personenbezogenen 
Daten direkt bei Ihnen erheben. Da das nicht immer möglich ist, 
gibt es gesetzliche Ausnahmen von diesem Direkterhebungsgrund- 
satz. Die Daten dürfen dann bei anderen Stellen angefordert 
werden, wie z. B. von der Minijob-Zentrale.

2)	Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 Buchst. a und Art.9 Abs. 2  
Buchst. a DSGVO) 

	 Soweit eine Datenverarbeitung mit Ihrer Einwilligung als sinnvoll 
erachtet wird, werden wir Ihnen bei der Einholung Ihrer Einwilli-
gung, die Vor- und Nachteile Ihrer freien Entscheidung erläutern.
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4.	 Welche Kategorien personenbezogener Daten werden  
verarbeitet?

	 Relevante personenbezogene Daten bei Mitgliedsunternehmen sind:
·	 Angaben zum Unternehmen/Privathaushalt (Name, Ansprech-

person, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse etc.)
·	 Kontaktdaten der Seminarteilnehmer (Name, Vorname, Funktion, 

Telefonnummer, Anschrift, E-Mail-Adresse etc.)
·	 Abwicklungsdaten zur Reisekostenabrechnung  

(Kontoverbindungen etc.)
·	 Präventionsdaten (Daten zur Arbeitsschutzorganisation im 

Unternehmen, Angaben zu Personen, die Aufgaben nach § 23 
Abs.1 SGB VII wahrnehmen, Angaben zu Arbeitsverfahren,  
-abläufen, -stoffen und -mitteln, Prüfberichte etc.)

5.	 Wer erhält Kenntnis von Ihren Daten?
	 Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten an Stellen außerhalb 

der Unfallkasse Thüringen nur dann, wenn uns das Gesetz diese  
Übermittlung erlaubt bzw. anordnet oder Sie uns eine Einwilligung 
erteilt haben.

	 Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten können  
insbesondere sein:
·	 Hotels, in denen die Seminare durchgeführt werden
·	 Referenten der Seminare zur Vorbereitung des Seminars

6.	 Werden Ihre Daten an ein Drittland oder eine internationale 
Organisation übermittelt?

	 Eine Übermittlung an ein Land außerhalb der Europäischen Union 
bzw. an ein Land ohne angemessenen Datenschutzniveau oder an 
eine internationale Organisation findet nicht statt.

7.	 Wie lange werden ihre Daten gespeichert?
	 Die Daten werden solange gespeichert, wie wir sie zur Erfüllung 

unserer gesetzlich zugewiesenen Aufgaben einschließlich der 
gesetzlichen, satzungsmäßigen oder vertraglichen Aufbewahrungs-
pflichten benötigen.

	 Die Speicherdauer hängt von verschiedenen Faktoren ab, z. B.: 
·	 Soweit es sich um Rechnungsdaten oder rechnungsbegründende 

Unterlagen handelt, ist eine Aufbewahrungspflicht von sechs 
bzw. zehn Jahren vorgeschrieben. 

·	 Soweit es sich um Akten des Präventionsdienstes handelt, ist 
eine Aufbewahrungspflicht von zwei, fünf, zehn bzw. fünfzehn 
Jahren vorgeschrieben.

8.	 Welche Datenschutzrechte haben Sie?
	 Sie haben jederzeit ein Recht auf Auskunft über die personenbe-

zogenen und betriebsbezogenen Daten, die Sie betreffen und die 
wir verarbeiten. Daneben haben Sie Anspruch auf eine Kopie der 
personenbezogenen Daten, die Gegenstand der Verarbeitung sind. 
Einschränkungen sind unter bestimmten Voraussetzungen gesetz-
lich vorgesehen, insbesondere wenn Rechte Dritter betroffen sind.

	 Darüber hinaus haben Sie auch das Recht auf Berichtigung, 
Löschung und Einschränkungen der Verarbeitung Ihrer personen-
bezogenen bzw. betriebsbezogenen Daten. 

	 Dafür müssen allerdings die Voraussetzungen Vorschriften  
erfüllt sein.

9.	 Ihr Widerrufsrecht
	 Soweit die Datenverarbeitung mit ihrer Einwilligung vorgenommen 

wurde, können Sie Ihre Einwilligung jederzeit widerrufen. Allerdings 
gilt der Widerruf ihrer Einwilligung nur für die Zukunft und nicht für 
die Vergangenheit. Die bis zu dem Zeitpunkt Ihres Widerrufs vor-
genommene Datenverarbeitung bleibt damit rechtmäßig.	

	 Den Widerruf müssen Sie gegenüber der UKT erklären. Sie finden 
unsere Kontaktdaten auf der ersten Seite dieses Hinweises. 

10.	 Ihr Beschwerderecht
	 Sollten Sie der Ansicht sein bei der Verarbeitung Ihrer personen-

bezogenen und betriebsbezogenen Daten in Ihren Rechten verletzt 
worden zu sein, können Sie sich auch an die für uns zuständige 
Datenschutzaufsichtsbehörde wenden. 

	 Die für uns zuständige Datenschutzaufsichtsbehörde ist:

	 Thüringer Landesbeauftragter für den  
Datenschutz und die Informationsfreiheit 
Postfach 90 04 55 · 99107 Erfurt 
Telefon 03 61 573112-900 · Telefax 03 61 573112-904



Unfallkasse Thüringen
Humboldtstraße 111 · 99867 Gotha
Telefon 0 36 21 777-0 · Telefax 0 36 21 777-111
info@ukt.de · www.ukt.de


